ANALYSENOTAT

Alkoholbehandling — kun hver tredje
feerdigbehandles

Af Jan Christensen, jach@kl.dk

Formalet med dette analysenotat er at give et overblik over forlgb for per-
soner i alkoholbehandling, herunder hvor mange der faerdigbehandles.

Analysens hovedkonklusioner

e Der blev afsluttet godt 6.700 alkoholbehandlingsforlgb i 2018.

o Heraf blev 35 pct. afsluttet ved at borgeren blev feerdigbehandlet.

e Andelen afhaenger i betydelig grad af borgerens sociogkonomisk

baggrund
o Blandt alderspensionisterne bliver hele 49 pct. feerdigbe-
handlet.

o For forskellige typer af lsnmodtagere varierer andelen
mellem 39 pct. og 46 pct.

o Blandt kontanthjeelpsmodtagere bliver kun 23 pct. feerdig-
behandlet.
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1 Baggrund, afgreensning og adgang til NAB-data

Borgere som deltager i offentlig organiseret og finansieret alkoholbehandling
bliver registreret i det nationale alkoholbehandlingsregister, ogsa kaldet
NAB.

1.1 Afgreensning
NAB-registret er administreret og beskrevet af sundhedsdatastyrelsen.

"Det er obligatorisk for de behandlingsinstitutioner, som landets kommu-
ner visiterer klienter til at indberette til Sundhedsdatastyrelsen. Dette geel-
der offentlige sével som private alkoholbehandlingsinstitutioner.
Der modtages ogsa oplysninger om privat finansieret alkoholbehandling -
denne indberetning foregar dog pa frivillig basis.”

Kilde: Sundhedsdatastyrelsen

1.2 Adgang til data

Data fra NAB-registret er tilgeengeligt savel i den &bne dataadgang pa e-
sundhed og som afidentificerede registerdata til brug for forsknings- og ana-
lyseformal.

Data fra NAB-registret er tilgeengeligt for 2013. Data er her opgjort i form af
en raekke forskellige optaellinger, herunder ogsa opgarelser for forskellige al-
dersgrupper.

Registerdata til forskningsbrug er tilggengeligt for perioden 2006-2018. Data
indeholder en raekke oplysninger om den pageeldende person og om be-
handlingsforlgbet. Data fra NAB kan kobles til afidentificerede oplysninger
fra gvrige registre, herunder oplysninger om beskeeftigelse, familierelationer,
bopeel mv.

En af de centrale oplysninger i NAB-registret er oplysningen om hvordan
borgeren afslutter behandlingsforlgbet. Mulige afslutningsarsager fremgar af
bilag 1.


https://sundhedsdatastyrelsen.dk/da/registre-og-services/om-de-nationale-sundhedsregistre/sygedomme-laegemidler-og-behandlinger/alkoholbehandlingsregisteret
https://sundhedsdatastyrelsen.dk/da/rammer-og-retningslinjer/om-indberetning/indberetning-specifikke-omraader/alkoholbehandling

ANALYSENOTAT

2 Kun hver tredje feerdigbehandles

Data indeholder, blandt meget andet, oplysninger om hvordan behandlings-
forlgbet afsluttes. For de 6.742 forlgb som blev afsluttet i 2018, var afslut-
ningsarsagen 'faerdigbehandlet’ for 35 pct. af deltagerne, svarende til godt
hver tredje, jf. figur 2.1.

Figur 2.1: Afslutningsarsag for personer som afsluttede behandlingsforlab i
2018
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Kilde: Egne beregninger p& baggrund af registerdata fra Danmarks Statistik
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De resterende 65 pct., som afslutter alkoholbehandlingen pa anden vis end
ved en feerdigbehandling, har registreret en raekke andre afslutningsarsager.
For 29 pct. geelder at de tilsyneladende aldrig reelt kommer i gang med for-
lgbet, da afslutningsarsagen er 'udeblevet’.

Yderligere 12 pct. afslutter pga. dad, fraflytning eller anden arsag, mens 17
pct. afslutter efter eget gnske. Endelig er der en del som afslutter alkoholbe-
handlingsforlgbet med en udskrivning til anden institution, egen laege eller
hospital, som der formodentligt fortseetter en form for behandling. Det geel-
der for 8 pct.

Forlgbene afhaenger i betydelig grad af borgerens udgangspunkt, herunder
ikke mindst hvad borgerens arbejdsmarkedsmaessige tilknytning er. Det fo-
kuseres der pa i det fglgende afsnit.
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3 Beskeeftigelsesmaessig baggrund har betydning

| figur 2.1 ovenstaende gives gennemsnitstal for hvordan borgere i alkohol-
behandling afslutter forlabet. Gennemsnitstallene deekker over betydelig va-
riation beskeeftigelsesmaessige undergrupper imellem.

Andelen som feerdigbehandles, er starst blandt alderspensionisterne, hvor
49 pct. bliver feerdigbehandlet, jf. figur 3.1. Dernsest kommer forskellige typer
af lsnmodtagere, hvoraf mellem 39 pct. og 46 pct. bliver feerdighehandlet.

De laveste andele findes blandt kontanthjeelpsmodtagere, fartidspensionister
og sygedagpengemodtagere. For fgrstneevnte feerdigbehandles 23 pct. af
dem der afsluttede alkoholbehandlingsforlgbet i 2018, jf. figur 3.1., mens det
for de gvrige grupper geelder for 29 pct.

Grupperne med lave faerdigbehandlingsandele er antalsmeessigt samlet set
en stor gruppe. Kontanthjeelpsmodtagerne udgar 1.453 borgere, mens far-
tidspensionisterne og sygedagpengemodtagere udggr 793 henholdsvis 207
borgere. Dvs. at de i alt udger 2.453 borgere, svarende til 36 pct. af alle i al-
koholbehandling.

Figur 3.1: Alderspensionister og beskaeftigede afslutter i hgj grad
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Note: Den sociogkonomiske status er bestemt for aret fer pabegyndelse af alkoholbehandlings-
forlgbet.
Kilde: Egne beregninger p& baggrund af registerdata fra Danmarks Statistik
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Bilag 1 — Dataindhold

Figur B1.1: Variabelindhold vedr. afslutningséarsag
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Kilde: Dokumentation vedr. Nationalt Alkoholbehandlingsregister fra Sundhedsdatastyrelsen
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Bilag 2 — Afslutningsarsager for beskaeftigelsesmaes- Dato: 27. januar 2022

sige gru er Sags ID: SAG-2021-04407
ge grupp Dok. ID: 3145488

E-mail: JACH@Kkl.dk
Direkte: 3370 3743

Anden Udskre-

Beskaeftigelsesmaessig di Afslut- Ude- . . Weidekampsgade 10
status aret fgr pabe- tet efter ble- o o8 N Posthoks 3370
afbry- andet | alt 2300 Kgbenhavn S
gyndelse af behand- eget gn- vet
lineen ke (02) (03) delse (06, 07, i Kl dk
inge ske (04’ 08) Side 6 af 6
A Selvstaendig/Lgn-
modtager med ledel- 92 28 49 13 21 203
sesarbejde
B Lgnmodtager i ar-
bejde der forudsaetter 292 122 112 62 46 634

feerdigheder pa hgje-
ste niveau/mellemni-
veau

D Lgnmodtager i ar-
bejde der forudsaetter 513 215 308 129 95 1.260
feerdigheder pa
grundniveau

E Andre Ipnmodta-

gere 165 53 91 32 23 364
F Lenmodtager, stil-

lingsangivelse ikke op- 149 62 120 30 20 381
lyst

G Arbejdslgs mindst

halvdelen af aret 83 57 98 20 20 278
H Modtager af syge-

dagpenge, uddannel- 61 29 58 36 23 207

sesgodtggrelse, or-
lovsydelser mm.

| Under uddannelse

88 53 92 18 19 270

J Fgrtidspensionister 531 164 504 133 61 293
K Folkepensioni-
ster/Efterlgnsmodta- 260 101 72 80 18 531
ger mv.
M Kontanthjaelps-
modtager 337 226 565 172 153 1.453
N Andre 73 56 155 53 31 368
| alt

2.344 1.166 | 1.924 778 530 6.742

Kilde: Egne beregninger pa registerdata



