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FSIIT term

| Beskrivelse

| Eksempler

Funktionsniveau

Problemer med daglige
aktiviteter

Velges ved problemer med koordinering og
planlegning af daglige aktiviteter.

Ved behov for hjelp til koordinering og
planlegning af daglige aktiviteter eller ved behov
for anden statte til planleegning og koordinering
af dagligdagen.

Bevageapparat

Problemer med mobilitet og
bevagelse

Vealges ved problemer med mobilitet,
balance og motoriske funktioner.

Bevagelseshamning, ufrivillige bevagelser,
nedsat muskelstyrke, immobilitet, kontrakturer,
faldtendens og balanceproblemer.

Ernearing

Problemer med ernaring

Vealges ved problemer med at indtage en
korrekt maengde vaske eller optage
ern&ring og vitaminer/mineraler eller ved
ernaringsbetingede
stofskifteproblematikker.

Hypo- eller hyperglykemi, tygge -/synkebesveer,
smatspisende og nedsat hudturgor.

Problemer med vaegt

Velges ved problemer med vagt.

Hgjt/lavt BMI og uhensigstmaessigt veegttab eller
vaegtstigning.

Hud og slimhinder
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Problemer med tryksar

Velges ved problemer med sar, der er
opstaet som folge af tryk og/eller shear.

Tryksar stadie 1-4, hospitalserhvervede tryksar,
liggesar.

Problemer med diabetisk sér

Vealges ved problemer med diabetiske sar.

Neuropatiske fodsar, eller iskaemiske fodsar
forarsaget af type 1 eller type 2 diabetes.

Problemer med andre sar

Vealges ved traumatiske sar og ved ulcus,
der ikke er tryksar eller diabetiske sar.

Sar som folge af traume samt ulcus, der opstar
grundet cirkulatorisk insufficiens eller cancer.

Problemer med hud og
slimhinder

Vealges ved problemer med hud og
slimhinder, som ikke er sar.

Klge, kradsemeaerker, udslat, skaellende hud,
eksem eller andre fund i hudens/slimhindernes
farve og struktur.

Kommunikation

Problemer med kommunikation

Vealges ved problemer med at
kommunikere mundtligt og skriftligt samt
anvende udstyr til kommunikationsformal.

Nedsat evne til at formulere behov og oplevelser,
verbalt eller nonverbalt, gore sig forstaelig,
kommunikere og/eller forsta andres
kommunikation, anvende udstyr til
kommunikationsformal fx telefon, nadkald eller
anden teknologi.

Psykosociale forhold

Problemer med misbrug

Vealges ved problemer med vedvarende og
skadeligt brug af medicin, alkohol eller
stoffer.

Abstinenssymptomer og psykiske eller sociale
folger af et misbrug.

Problemer med socialt samveaer

Vealges ved problemer med at handtere
socialt samveer eller overholde sociale
normer.

Handtere og etablere socialt samver herunder
aktiviteter i familien, foreninger og andre
relationer, interagere med andre eller etablere og
opretholde relationer.
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Problemer med trivsel Vealges ved problemer med psykiske eller
psykiatriske symptomer og evnen til at
héndtere folelser.

Vedvarende tristhed, sorg, savn, apati,
rastlgshed, vrede, &ngstelighed, aggressivitet,
stress, tankeforstyrrelser, tvangshandlinger.

Respiration og cirkulation

Respirationsproblemer Velges ved respirationsproblemer og
uhensigtsmeessig vejriraekning.

/ZEndringer i respirationen, nedsat eller
manglende hostekraft, ekspektoratdannelse,
cyanose eller nedsat saturation.

Cirkulationsproblemer Vealges ved cirkulationsproblemer og
uhensigtsmeessige kredslgbsforstyrelser.

Bleg og kold hud, edemer, hypertension,
hypotension, hjertearytmier, bradycardi eller
takycardi.

Seksualitet, kon og kropsopfattelse

Problemer med seksualitet, ken | Valges ved problemer ift. seksualitet, kon
og kropsopfattelse og kropsopfattelse.

Nedsat, manglende eller gget seksuel lyst,
erektionssvigt, impotens, samlejesmerter og
endringer i kropsopfattelse som folge af fx
masektomi eller ar.

Smerter og sanseindtryk

Problemer med smerter Velges ved problemer med smerter. Nervesmerter, fantomsmerter, kroniske, akutte
og periodevise smerter.
Problemer med sanser Vealges ved problemer med synssans, Symptomer pa behandlingskravende

lugtesans, smagssans hgrelse, og folesans.

gjensygdomme, manglende eller &ndret lugte -
og smagssans, &ndret eller manglende hoarelse og
endringer i folesans.

Sevn og hvile




FSIII Pixi-guide

Tilstandskatalog

FSIIT term

Beskrivelse

Eksempler

Problemer med sgvn og hvile

Velges ved hvile - og sgvnproblemer.

Pavirket sgvnkvalitet, indslumringsproblemer,
utilstrakkelig eller uhensigstsmeessigt sgvn - og
hvilemgnster.

Viden og udvikling

Problemer med hukommelse

Velges ved problemer med at kunne
registrere, lagre og genkalde sig
informationer.

Glemsombhed, forvirring vedrerende tid og sted,
vanskelighed med at finde ting.

Kognitive problemer

Vealges ved problemer med malrettet
teenkning samt forst4, reessonere og
reflektere.

Manglende evne til beslutningstagning, fastleegge
rekkefolge af handlinger, leere nye feerdigheder,
skabe struktur, folelsesregulering.

Problemer med
sundhedskompetence

Vealges ved problemer med at finde, forsta,
vurdere og bruge informationer til at tage
beslutninger om sundhed og handle
herefter.

Manglende samarbejde og kontakt med
sundhedsvaesenet og utilstraekkelig indsigt i egne
helbredsproblemer, sygdomme og behandling.

Udskillelse af affaldsstoffer

Problemer med vandladning

Vealges ved problemer med vandladning,
kontinens og nyrerne.

Symptomer pa anomaliteter i blaerens funktion,
vaesentlige endringer i urinens konsistens, lugt
og udseende og utilstraekkelig evne til udskillelse
af affaldsstoffer.

Problemer med mave og tarm

Vealges ved problemer med mave og tarm.

Symptomer pa anomaliteter i mave — og
tarmfunktion og veesentlige &ndringer i
affaringens konsistens, lugt, udseende og
hyppighed.
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