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Forenkling af Fælles Sprog III - tidslinje

Udvikling af
 Fælles Sprog III

2013

ØA: krav om 
implementering i alle 

kommuner

2018

Krav om 
indberetning af 

data

Udvikling af FSIII 
på Sundhedsloven  

§§ 119 og 140

2019

KL og KOMBIT holder møder 
med alle 98 kommuner om 

forenkling af FSIII

Krav om 
implementering af

 §§ 119 og 140
 samt aflevering af data

KOMBIT og KL 
påbegynder evaluering 

af FSIII

2023

KL’s bestyrelse 
godkender 

forenkling af FSIII

2024



  

 



 

 

 



 

Tidsplan for forenklingen af FSIII

31. okt. 
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Forenklingen af Fælles Sprog III
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Kommunal pleje- og omsorgstilstande - 13

Praktiske opgaver 
Indkøb
Lave mad
Lave husligt arbejde

Mobilitet
Mobilitet og bevægelse
Forflytte sig

Egenomsorg 
Personlig pleje
Spise og drikke
Sundhedskompetencer

Mentale funktioner
Kommunikation
Kognitive funktioner
Energi og handlekraft
Hukommelse 
Trivsel



  

 

 

 

Materiale til funktionsområdet
- Kommunal pleje- og omsorg

FSIII data Indhold Forklaring

Fælles Sprog III (kl.dk)
Pixi-guides 
Tilstandskatalog
Indsatskatalog
Indberetningsvejledning

Eksempler

Eksempler

https://www.kl.dk/sundhed-og-aeldre/data-dokumentation-og-digitalisering/faelles-sprog-iii/faelles-sprog-iii


  

   
 

En guide til dokumentation 
- Kommunal pleje- og omsorg                        

 
Lov om Social Service   

 §§ 83, 83a, 84 stk. 1. og 2., 86 stk. 1 og 2.    

Version 1.0



 

 

Indhold

Målgruppe og krav til dokumentation

Illustration af workflow og eksempler på anvendelse 

af Fælles Sprog III

Kommunale pleje- og omsorgstilstande

Kommunale pleje- og omsorgsindsatser

Anvendelse af Fælles Sprog data

Historik og baggrund for Fælles Sprog III

Bilag, links og kontakt

FSIII Pixi-guide



  
Materiale til funktionsområdet
- Kommunal pleje- og omsorg tilstandskatalog



  
Materiale til funktionsområdet
- Kommunal pleje- og omsorg indsatskatalog



 

 



 

  Sundhedslovsindsatser - 39

Anlæggelse og pleje af kateter
Behandling med ortopædiske hjælpemidler
Behandling og pleje af hudproblem
Behandling og pleje af mave-tarmproblem
 Cirkulationsbehandling
Dialyse
Drænpleje
Ernæringsindsats
Forflytning og mobilisering
Iltbehandling
Inkontinensbehandling
Intravenøs væskebehandling
Intravenøs medicinsk behandling 
Kompressionsbehandling
Medicinadministration
Medicindispensering
Nonfarmakologisk smertelindring
Oplæring
Parenteral ernæring
Personlig pleje
Pleje ved anvendelser af personlige hjælpemidler 
Psykiatrisk pleje
Psykisk støtte
Rehabilitering
Respirationsbehandling
Respiratorbehandling
Samarbejde med netværk
Sekretsugning
Sondeernæring
Stomipleje
Støtte til ADL-aktivitet
Subkutan væskebehandling
Supplerende udredning
Særlig kommunikationsform
Sårbehandling 
Trakeostomipleje
Undersøgelser og måling af værdier
Vejledning
Væske per os

 Kommunal sygepleje indsatser - 28 

Anlæggelse og pleje af kateter
Behandling og pleje af hudproblem
Behandling og pleje af mave-tarmproblem
Cirkulationsbehandling
Dialyse
Drænpleje
Ernæringsindsats
Iltbehandling
Inkontinensbehandling
Intravenøs væskebehandling
Intravenøs medicinsk behandling
Kompressionsbehandling
Medicinadministration
Medicindispensering
Nonfarmakologisk smertelindring
Parenteral ernæring
Personlig pleje
Psykisk pleje og støtte
Respirationsbehandling
Sekretsugning
Sondeernæring
Stomipleje
Subkutan væskebehandling
Supplerende udredning
Sårbehandling 
Trakeostomipleje
Undersøgelser og måling af værdier
Væske per os

Vejledning, oplæring, rehabilitering samt sundhedsfremme og forebyggelse er en integreret del af 
enhver sygeplejefaglig indsats rettet mod den enkelte borger



 

Materiale til funktionsområdet
-Kommunal sygepleje

FSIII data Indhold Forklaring

Fælles Sprog III (kl.dk)
Pixi-guides 
Tilstandskatalog
Indsatskatalog
Indberetningsvejledning

Eksempler

https://www.kl.dk/sundhed-og-aeldre/data-dokumentation-og-digitalisering/faelles-sprog-iii/faelles-sprog-iii


 

 

 

  §140 Genoptræning efter Sundhedsloven - 40                  

Egenomsorg 
Vaske sig 
Kropspleje
Gå på toilet
Af- og påklædning
Spise og drikke
Varetage egen sundhed  

Praktiske opgaver 
Lave mad
Lave husligt arbejde
Indkøb

Mobilitet
Ændre og opretholde kropsstilling
Gang og bevægelse
Håndtere genstande
Færden med transportmidler

Viden og udvikling
Læring og anvendelse af viden
Udføre daglige rutiner

Samfundsliv
Varetage beskæftigelse
Varetage uddannelse
Deltage i fritidsaktiviteter og fællesskaber
Samspil og kontakt
Kommunikation
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Bevægeapparatet 
Muskelfunktion
Ledfunktion
Koordination

Sanser og smerter 
Sanser
Smerter
Balance

Mentale funktioner
Orienteringsevne
Energi og handlekraft
Opmærksomhed
Hukommelse
Psykomotoriske funktioner
Følelsesfunktioner
Overordnede kognitive funktioner
Oplevelse af egen krop

Hjerte og lunger
Respiration
Cirkulation
Udholdenhed

Hud og hævelser
Sår og cicatriser
Ødem

Ernæring
Fødeindtagelse

Kommunal genoptræning efter sygehusophold – 17 

Egenomsorg
Personlig pleje 
Spise og drikke
Sundhedskompetence

Praktiske opgaver 
Lave mad
Lave husligt arbejde
Indkøb

Mobilitet 
Mobilitet og bevægelse
Forflytte sig

Kroppen
Bevægeapparat
Sanser og smerter
Respiration
Sår og cicatriser
Kontinens

Mentale funktioner
Energi og handlekraft
Hukommelse
Kognitive funktioner
Kommunikation



 

Materiale til funktionsområdet 
-Kommunal genoptræning efter sygehusophold

FSIII data

19

Indhold Forklaring

Fælles Sprog III (kl.dk)
Pixi-guides 
Tilstandskatalog
Indsatskatalog
Indberetningsvejledning

Eksempler

https://www.kl.dk/sundhed-og-aeldre/data-dokumentation-og-digitalisering/faelles-sprog-iii/faelles-sprog-iii


 

Materiale til funktionsområdet 
-Kommunal sundhedsfremme og forebyggelse

FSIII data
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Indhold Forklaring

Fælles Sprog III (kl.dk)
Pixi-guides 
Tilstandskatalog
Indsatskatalog
Indberetningsvejledning

Eksempler

https://www.kl.dk/sundhed-og-aeldre/data-dokumentation-og-digitalisering/faelles-sprog-iii/faelles-sprog-iii


 

 

 

 

 

 

 

Alle produkter - opsamling
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Hvilke kommuner har været med i udviklingen?
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samt pixi-guides
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Kommende opgaver for kommunerne
 - samt KL/KOMBIT implementeringsunderstøttelse



 



Tak for i dag


