
Fælles Sprog III 
Kommunal sygepleje     

§ 138 



Agenda
• Forenklingen af Fælles Sprog III på § 138 

kommunal sygepleje og præsentation af 

produkter og tidsplan

• Den elektroniske tværfaglige journal

• Indberetning af data

• Input fra Susan Læntver Kristiansen, leder af 

sygeplejen i Furesø kommune, om 

forenklingsprocessen 

• Spørgsmål og svar



Helbredstilstande – Nu 

Respiration og cirkulation
Respirationsproblemer
Cirkulationsproblemer

Hud og slimhinder
Problemer med kirurgisk sår
Problemer med diabetisk sår
Problemer med cancersår
Problemer med tryksår
Problemer med arterielt sår
Problemer med venøst sår
Problemer med blandingssår
Problemer med traumesår
Andre problemer med hud og slimhinder

Funktionsevne
Problemer med personlig pleje
Problemer med daglige aktiviteter

Bevægeapparat
Problemer med mobilitet og bevægelse

Ernæring
Problemer med væskeindtag
Problemer med fødeindtag
Uhensigtsmæssig vægtændring
Problemer med overvægt
Problemer med undervægt

Kommunikation
Problemer med kommunikation

Psykosociale forhold
Problemer med socialt samvær
Emotionelle problemer
Problemer med misbrug
Mentale problemer

Smerter og sanseindtryk
Akutte smerter
Periodevise smerter
Kroniske smerter
Problemer med synssans
Problemer med lugtesans
Problemer med hørelse
Problemer med smagssans
Problemer med følesans

Søvn og hvile
Døgnrytmeproblemer
Søvnproblemer

Viden og udvikling
Problemer med hukommelse
Problemer med sygdomsindsigt
Problemer med indsigt i 
behandlingsformål
Kognitive problemer

Udskillelse af affaldsstoffer
Problemer med vandladning
Problemer med urininkontinens
Problemer med afføringsinkontinens
Problemer med mave og tarm

Kommunale sygeplejetilstande – Forenklet [fra 43 tilstande til 23 
tilstande]

Respiration og cirkulation
Respirationsproblemer
Cirkulationsproblemer

Hud og slimhinder
Problemer med tryksår
Problemer med diabetisk sår
Problemer med andre sår
Problemer med hud og slimhinder

Funktionsevne
Problemer med daglige aktiviteter

Bevægeapparat
Problemer med mobilitet og bevægelse

Ernæring
Problemer med ernæring
Problemer med vægt

Kommunikation
Problemer med kommunikation

Psykosociale forhold
Problemer med misbrug
Problemer med socialt samvær
Problemer med trivsel

Smerter og sanseindtryk
Problemer med smerte 
Problemer med sanser  

Søvn og hvile
Problemer med søvn og hvile

Viden og udvikling
Problemer med hukommelse
Kognitive problemer
Problemer med 
sundhedskompetence

Seksualitet, køn og kropsopfattelse
Problemer med seksualitet, køn og 
kropsopfattelse

Seksualitet, køn og kropsopfattelse
Problemer med seksualitet, køn og 
kropsopfattelse

Udskillelse af affaldsstoffer
Problemer med vandladning
Problemer med mave og tarm



Anlæggelse og pleje af kateter
Behandling med ortopædiske hjælpemidler
Behandling og pleje af hudproblem
Behandling og pleje af mave-tarmproblem
 Cirkulationsbehandling
Dialyse
Drænpleje
Ernæringsindsats
Forflytning og mobilisering
Iltbehandling
Inkontinensbehandling
Intravenøs væskebehandling
Intravenøs medicinsk behandling 
Kompressionsbehandling
Medicinadministration
Medicindispensering
Nonfarmakologisk smertelindring
Oplæring
Parenteral ernæring
Personlig pleje
Pleje ved anvendelser af personlige hjælpemidler 
Psykiatrisk pleje
Psykisk støtte
Rehabilitering
Respirationsbehandling
Respiratorbehandling
Samarbejde med netværk
Sekretsugning
Sondeernæring
Stomipleje
Støtte til ADL-aktivitet
Subkutan væskebehandling
Supplerende udredning
Særlig kommunikationsform
Sårbehandling 
Trakeostomipleje
Undersøgelser og måling af værdier
Vejledning
Væske per os

Sundhedslovsindsatser - Nu Forenkling af Sundhedslovsindsatser - Endelig fra 39 indsatser til 28 indsatser

Anlæggelse og pleje af kateter
Behandling og pleje af hudproblem
Behandling og pleje af mave-tarmproblem
Cirkulationsbehandling
Dialyse
Drænpleje
Ernæringsindsats
Iltbehandling
Inkontinensbehandling
Intravenøs væskebehandling
Intravenøs medicinsk behandling
Kompressionsbehandling
Medicinadministration
Medicindispensering
Nonfarmakologisk smertelindring
Parenteral ernæring
Personlig pleje
Psykisk pleje og støtte
Respirationsbehandling
Sekretsugning
Sondeernæring
Stomipleje
Subkutan væskebehandling
Supplerende udredning
Sårbehandling 
Trakeostomipleje
Undersøgelser og måling af værdier
Væske per os

Vejledning, oplæring, rehabilitering samt sundhedsfremme og forebyggelse er en integreret del af 
enhver sygeplejefaglig indsats rettet mod den enkelte borger



Materiale – Forenkling af FSIII

Tilstande, indsatser og pixi-guide

• Kommunal sygepleje (Sundhedsloven § 138)

• Pixi-guide: FSIII (kombit.dk) og Pixi-guide sygepleje med KL bemærkninger
• Tilstande: FSIII (kombit.dk) og  Kommunale sygeplejetilstande (kl.dk)

• Indsatser: FSIII (kombit.dk) og Kommunale sygeplejeindsatser (kl.dk)

Indberetning til FLIS og Sundhedsdatastyrelsen via Gateway

§ 138: Indberetningsvejledning Classic forenklet FSIII

Teknisk dokumentation til indberetning: https://fhir.kl.dk/ Primært 
udviklere

https://dok.kombit.dk/boern-kultur-social-og-sundhed/fsiii
https://www.kl.dk/media/aunhrv1l/pixi-guide-kommunal-sygepleje.pdf?format=noformat
https://dok.kombit.dk/boern-kultur-social-og-sundhed/fsiii
https://www.kl.dk/media/mrfbcer4/kommunale-sygeplejetilstande.pdf?format=noformat
https://dok.kombit.dk/boern-kultur-social-og-sundhed/fsiii
https://www.kl.dk/media/boejfns2/kommunale-sygeplejeindsatser.pdf?format=noformat
https://www.kl.dk/media/ge5hz15f/indberetningsvejledning-classic-forenklet-fsiii.pdf


Regionale møder for AMiR november 2013
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Workflows i pixiguiden
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Workflows i pixiguiden, eksempel
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Tidsplan for forenklingen af Fælles Sprog III  

Forenkling af Fælles 
Sprog III jan-24 feb-24 mar-24 apr-24 maj-24 jun-24 jul-24 aug-24 sep-24 okt-24 nov-24 dec-24 jan-25 feb-25 mar-25 apr-25 maj-25 jun-25 jul-25 aug-25 sep-25 okt-25

Udvikling af produkter

Udvikling af IT-
understøttelse Estimeret

Kommunerne påbegynder 
re-visitation



Agenda
• Forenklingen af Fælles Sprog III på 

Sundhedsfremme og forebyggelse og 

præsentation af produkter og tidsplan

• Den elektroniske tværfaglige journal

• Indberetning af data

• Input fra leder af sygeplejen i Furesø 

kommune, Susan Læntver Kristiansen, om 

forenklingsprocessen 

• Spørgsmål og svar



Eksempel på hvordan relation fra tilstand mellem den kommunale sygepleje og genoptræning efter sygehusophold 
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Den elektroniske tværfaglige journal

Åse Andersen 21.01.43 – problemer & behov

Akutte smerter

Smerter og sanseindtryk

i

Periodevise smerter

1

Kroniske smerter

Problemer med 

synssans

Problemer med 

lugtesans

Problemer med 

hørelse

2

Søvn og hvile

Viden og udvikling

Ernæring

Sygeplejerske ønsker at dokumentere noget om Åses

Akutte smerter. Det ‘grønne i’ gør opmærksom på, at der

kan være relevant information. 

Åse Andersen 21.01.43 – problemer & behov

Akutte smerter

Smerter og sanseindtryk

Åse oplever ofte akutte 

smerter i lænden, specielt 

om morgenen. Skyldes en 

diskosprolaps. Vigtigt at Åse 

får en rolig morgen.

[EFP, 20/2 2020, 

Sygeplejerske]

Periodevise smerter

Kroniske smerter

Problemer med 

synssans

Problemer med 

lugtesans

3

Søvn og hvile

Viden og udvikling

Ernæring

Smerter

Åse har strålesmerter i højre 

lægmuskel og brændende 

fornemmelse i højre fod. 

Ømhed i lænden.

Smerter skyldes 

diskusprolaps mellem L5/S1

[OPL, 17/1 2020, 

Fysioterapeut]

Sygeplejerske læser fysioterapeutens dokumentation og

Supplerer med sin egen dokumentation. 
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Indberetning af data – hvordan og 
hvor?

Nyt værktøj til visning af Fællessprog III-data i FLIS (kl.dk)

https://www.kl.dk/sundhed-og-aeldre/data-dokumentation-og-digitalisering/nyt-vaerktoej-til-visning-af-faellessprog-iii-data-i-flis
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Tak for i dag

Mia Ferneborg, KL: mfrf@kl.dk

Ewa og Sara, KOMBIT: 

fsiii@kombit.dk 

mailto:mfrf@kl.dk
mailto:fsiii@kombit.dk
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