
 

 

 

 

 

Vælg dato 
Sagsnr. Indsæt eller slet linje. 
Doknr. Indsæt eller slet linje. 
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Sagsbehandler 
Indsæt navn eller slet linje. 

Tlf. Indsæt tlf eller slet linje. 

Indsæt sagsbehandlers mail eller 
slet. 
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Roskilde Kommune 
Tlf. 46 31 30 00 
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Roskilde Kommune Orientering om deltagelse i arbejdspligt 

fra 1. januar 2025 

Kære [Modtager] 

Du modtager denne orientering fordi du fra den 1. januar 2025 vil 

være omfattet af den lovbestemte arbejdspligt. Arbejdspligten 

gælder for kontanthjælpsmodtagere, der ikke opfylder kravene 

om ophold i Danmark i mindst 9 af de seneste 10 år eller 

fuldtidsbeskæftigelse i mindst 2½ år inden for de seneste 10 år. 

Arbejdspligten har til formål at bringe dig tættere på 

arbejdsmarkedet og øge dine muligheder for at du kan forsørge 

dig selv. 

Hvad indebærer arbejdspligten? 

Arbejdspligten betyder, at Jobcentret vil tilrettelægge flere 

aktiviteter for dig. Det kan være én eller flere af følgende 

aktiviteter i op til 37 timer om ugen i alt: 

• Nytteindsats: Hvor du indgår i et arbejdsfællesskab, får 

kendskab til det danske arbejdsmarked og hjælper med at 

udføre konkrete arbejdsopgaver, som kan være med til at 

gøre dig klar til virksomhedsrettet indsats eller job. 

• Virksomhedspraktik: Praktikforløb hos private eller 

offentlige arbejdsgivere. 

• Job med løntilskud: Du er i en ansættelse hos en privat 

eller offentlig arbejdsgiver, som får tilskud til din løn. 

• Ordinære løntimer: Du har et ordinært arbejde, som kan 

tælle med i antallet af timer, i arbejdspligten. 

• Danskundervisning: Denne aktivitet er for flygtninge og 

andre, der har behov for at forbedre deres dansksproglige 

færdigheder. 

• Forberedelsestid og jobsøgning: I op til fire timer om 

ugen i alt kan din jobsøgning og forberedelse til fx 

danskundervisning tælle med i arbejdspligten, når den 

foregår udenfor hjemmet.  

• Deltagelse i ambulant behandlingsforløb: Hvis du 

følger indsatser efter social- og sundhedslovgivningen kan 

det tælle med i antallet af timer i arbejdspligten 

• Transporttiden mellem aktiviteter  

 



 

 

Side 3 af 3 Kommunen vil tilrettelægge dine aktiviteter. Det vil ske på 

baggrund af en vurdering af dine personlige forudsætninger, 

herunder helbredsmæssige forhold. 

Betingelser og forpligtelser 

Du har pligt til aktivt at deltage i de aktiviteter, som kommunen 

tilbyder. Udeblivelse uden gyldig grund kan medføre, at din 

kontanthjælp reduceres eller helt bortfalder. Det er derfor vigtigt, 

at du deltager aktivt i de aktiviteter kommunen har planlagt for 

dig som en del af arbejdspligten. 

Hvad sker der nu? 

Inden for kort tid vil du blive indkaldt til en samtale med din 

sagsbehandler. Til samtalen vil dine aktiviteter i arbejdspligten  

blive fastlagt. 

Hvis du har spørgsmål eller særlige forhold, som du ønsker at 

gøre opmærksom på, bedes du kontakte os hurtigst muligt. 

Informationsmøde  

Vi afholder et informationsmøde om arbejdspligten, hvor du får 

mulighed for at høre mere om arbejdspligtens indhold og formål 

samt stille afklarende spørgsmål. Mødet finder sted xxxdag den 

xx. december 2024 kl. xx på Rådhusbuen 1, 4400 Roskilde, i 

auditoriet. 

Venlig hilsen 
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