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GODT PA VEJ

Alle bern og unge skal lzere og trives sd meget, som de kan og
udvikle sig til demokratiske samfundsborgere. Forzldrene og
de kommunale tilbud har et flles ansvar for, at det sker. Der er
brug for at tydeliggore bade det kommunale ansvar og forael-
drenes ansvar.

Forskning og kommunale erfaringer viser, at bernene rykker
markant, ndr samarbejdet mellem foraldrene og de fagprofessi-
onelle bliver mere tydeligt, ligeveerdigt og konkret. Her ligger et
potentiale, der skal udnyttes. Derfor er der behov for at styrke
og forny samarbejdet.

Et meningsfuldt samarbejde om bernene og de unge er ogsa
en forudszetning for, at foreeldrene har tillid til de kommunale
tilbud, veelger dem aktivt til og bakker op om dem i hverdagen.
Samarbejdet er vigtigt, uanset om foraldrene har mange eller
faerre ressourcer, og uanset om bernene lerer og trives godt
eller oplever udfordringer.

Der er en reekke aktuelle anledninger til, at KL satter fokus pa
samarbejdet mellem forzldrene og de kommunale tilbud:

Kvalitetsdebatten pa dagtilbudsomridet handler i hej grad
om, hvordan vuggestuer, bernehaver og dagpleje i hojere
grad kan fremme alle borns leering, trivsel og udvikling

Folkeskolereformen har sat et nationalt mél om, at alle bern
skal blive si dygtige, som de kan

Den digitale udvikling giver nye muligheder for at vise for-
@ldrene, hvad deres bern er i gang med at leere. Og for digi-
talt at understotte dialogen mellem foraeldre og fx dagtilbud
og skoler

Mange kommuner arbejder med at inddrage borgerne pa
nye mader i udviklingen af velfeerdsopgaverne. Foraeldre er
en stor borgergruppe, som det er vigtigt at have fokus pa.




Dette inspirationsmateriale setter fokus pd tre temaer:

1. Foraldre og kommunale tilbud har et falles ansvar for, at
alle born leerer, trives og udvikler sig

2. Samarbejdet mellem foraldre og fagprofessionelle skal
vere tydeligt, ligeveerdigt og konkret

3. Der er brug for tydelig kommunal ssmmenhang i samar-
bejdet med forzeldre.

Under hvert tema praesenteres vigtige pointer fra viden fra
forskning og praksis samt lovgivning. Hvert tema afsluttes med
anbefalinger fra KL og refleksionsspergsmal til kommunernes
videre arbejde.

KL gnsker med inspirationsmaterialet at bringe samarbejdet
med foraeldre om bern og unges lering, trivsel og udvikling he-
jere op pd den kommunalpolitiske dagsorden og bidrage til at
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styrke det konkrete samarbejde mellem forzldre og fagprofes-
sionelle. Materialet indgar i en reekke KL-indsatser, der marke-
rer behovet for en aget opmaerksomhed pd bern og unges ud-
vikling fra fodslen, til de bliver voksne. 12017 prasenterer KL
siledes ogsa udspil pa dagtilbudsomradet og pa ungeomridet.

For alle bern og unge geelder, at deres naere omsorgsmilje ogsd
bestar af andre voksne end deres foreldre. Og for en mindre
gruppe born er foreldrene ikke en del af deres hverdag. Nér der
igennem materialet stir "foreldrene” tenkes pa de voksne, der
indgar i barnets og den unges nzre omsorgsmilje.

Kobenhavn, januar 2017

Kristian Wendelboe
Administrerende direktor

Martin Damm
Formand for KL
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FORALDRE OG

KOMMUNALE

TILBUD HARET

FAELLES ANSVAR

Forholdet mellem forzldrenes og kommunens ansvar og opgaver i forhold til bern og
unges laering, trivsel og udvikling er under forandring. Viden fra forskning understot-

ter en tilgang, der ser foraeldrene som nedvendige og ligeverdige daglige samarbejds-

partnere for de kommunale tilbud til bern og unge.

> HOVEDPOINTER

Foraldrene har ansvar for at
> gore deres bedste for at give deres eget barn gode muligheder for laering, trivsel og ud-
vikling
> tage et aktivt medansvar for de bernefeellesskaber, barnet indgar i.

De fagprofessionelle voksne i de kommunale tilbud har ansvar for at

> samarbejde systematisk med alle foraeldre om bern og unges lzering, trivsel og udvikling
med afsat i viden fra forskning

» stille tydelige og differentierede forventninger til foraeldrenes indsats — og afstemme for-
ventningerne med foraeldrene

» gore det muligt for alle foraeldre at deltage aktivt i deres barns lzering og udvikling fra
fodslen og frem

> give foraeldrene viden om deres egen betydning for deres borns lzering, trivsel og udvik-

ling.

Foraldrene og de fagprofessionelle har et felles ansvar for at
> samarbejde konkret om barnets laering, trivsel og udvikling.

Viden fra forskning og undersogelser
Foraldrenes mdde at vaere sammen med
deres born pa - det, forskerne kalder
hjemmeleringsmiljoet — har stor betyd-
ning for berns leering, udvikling og triv-
sel, fra de er helt sma (Bleses et al., 2015).

Fx er det afgerende for barnets videre
udvikling, at foraeldrene taler meget med
det. Det gelder samtaler om hverdagens
rutiner og oplevelser, fx at foraldre ved
middagsbordet taler om maden og pa
skovturen taler om naturen. Men det

handler ogsd om snakke om fx kulturelle
emner, hvor man inddrager andre ord og
begreber, som fremmer barnets videre
udvikling af faglige kompetencer (Rang-
vid, 2009). Foraldre og bern kan fx laese
sammen og undersoge og tale om, hvad
nye ord betyder.

Born, hvis foraldre interesserer sig for
og snakker med barnet om det faglige
indhold i skolen, klarer sig bedre end
andre born.

Nar forzldre ved, at barnets forudseet-
ninger kan styrkes, og at de selv kan gore
en positiv forskel for barnet — uanset
forudseetninger - sa gor de typisk flere af
de ting, der fremmer barnets udvikling
(Andersen og Nielsen, 2016).

Senere i livet har foreldre stor betydning
for deres berns uddannelsesvalg. Gene-
relt vil foreldrene gerne stotte de unge

i deres gnsker, men de ser det ogsa som
deres opgave at udfordre de unge. Forel-
drenes viden om de forskellige ungdoms-
uddannelser og hvad de kan fore til, er
ofte begraenset og foraeldet. Konkret ef-
tersporger foraeldre mulighed for dialog
med andre forzldre, vejledere og unge
om mulige veje i uddannelsessystemet
(Juul, et. al. 2016).

Foraldrene og de kommunale tilbuds
felles ansvar kan styrkes ved forskellige



tiltag. En undersegelse viser, at folgende
initiativer har positiv effekt pd inklusion
og forebygger mobning i dagtilbud: At for-
@ldrene laver legeaftaler med forskellige
bern i bernegruppen, at foraeldrene leerer
navnene pa alle bern i gruppen, at der er
kontaktforzldre, samt at erfarne foraeldre
introducerer nye foreeldre til institutio-
nen. Denne positive effekt skyldes, at tilta-
gene understotter, at foraeldrene opbygger
en ansvarsfolelse for institutionen og hele
bernegruppen (Knudsen, et. al, 2008).

Lovgivning om forzldrenes

og kommunens ansvar

Bade dagtilbudsloven og folkeskoleloven
slar fast, at der skal vaere et samarbejde
mellem de kommunale tilbud og foreel-
drene. Dagtilbudslovens § 7, stk. 2 leegger
vagt pa, at samarbejdet i dagtilbud skal

handle om omsorg og understatte bar-
nets udvikling og selvverd. Folkeskolelo-
vens formalsparagraf tager afsaet i sam-
arbejdet mellem skole og foraeldre om
elevers kundskaber og feerdigheder.

I vejledningen til lov om social service
er der fokus p4, at foreldrene som ud-
gangspunkt skal inddrages, nir barnet
skal udredes, samt at foraldrenes viden
skal indgd i eventuel udredning og be-
handling. Foraeldresamarbejdet fremhze-
ves som vigtigt for barnets udvikling og
trivsel.

I folkeskolelovens § 44, stk. 2 er der med
folkeskolereformen kommet en ny be-
stemmelse om, at skolebestyrelsen, ud
over at fastsette principper for samar-
bejdet mellem skole og hjem, ogsa skal
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fastseette principper for skolens og foreel-
drenes ansvar i samarbejdet. Der findes
ikke en tilsvarende formulering i dagtil-
budsloven.

Det fremgér af vejledningslovens § 3, stk.
4 0g § 5, at kommunalbestyrelsen skal
sorge for, at foreldrene til 15-18-arige
fir orientering om den unges vejledning
om valg af uddannelse og erhverv og selv
far orientering om de unges uddannel-
sesmuligheder. Foraldrene, ungdomsud-
dannelserne og den unge skal i samar-
bejde tilretteleegge det fremtidige uddan-
nelsesforlgb. Endelig er det beskrevet i
bekendtgerelsen om uddannelsesparat-
hedsvurdering, uddannelsesplaner og
procedurer ved valg af ungdomsuddan-
nelse, at foraeldrene er ansvarlige for at
underskrive barnets uddannelsesplan.
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Eksempler pa kommunale

politikker om forzldreansvar

Uddrag af Kebenhavns

Kommunes borne- og ungepolitik

Born og unges vigtigste omsorgsgiver er
forzldrene, som har hovedansvaret for
deres barns trivsel, sundhed, opdragelse
og udvikling. [...] Foraeldre skal vare po-
sitive rollemodeller for egne og andres
born [...]. Foraldre, dagtilbud, skole- og
fritidstilbud skal indga i et teet og lige-
verdigt partnerskab og samarbejde om
barnets eller den unges udvikling og triv-
sel. Foreldrenes aktive deltagelse i deres
barns lering og evrige udvikling er en
helt central forudsatning for, at barnet
eller den unge kan klare sig nu og senere
ilivet.

Uddrag af Gladsaxe

Kommunes dagtilbudspolitik
Dagtilbudsomradet er forpligtet til at
samarbejde med og inddrage forzldrene
ibarnets lering i et teet samspil. Formal:
At styrke det faelles ansvar for barnets
leering gennem oget foreldreinddragelse.
Samarbejdet skal bygge pa en gensidig re-
spekt for dagtilbuddets peedagogfaglige
tilgang og for foreldrenes unikke viden
om barnet.

Uddrag af Kalundborg

Kommunes born- og ungepolitik

Forzldre er ansvarlige og har sterst betyd-
ning for bernenes udvikling og trivsel. En-
hver kommunal indsats er et supplement
til foraeldrenes varetagelse af denne rolle

ogikke en erstatning[...] Foreldrene med-
virker til, at barnet og den unge udvikler
sigiforhold til de mal, de sammen med
de professionelle opstiller for barnets fer-
digheder og personlige kompetencer.

> REFLEKSIONSSPORGSMAL OM FORALDRENES

OG DE KOMMUNALE TILBUDS ANSVAR

> Hvad forventer de kommunale tilbud af foraeldrene i samarbejdet om deres barns og hele
bornegruppens laering, trivsel og udvikling til demokratiske medborgere?

> Er der konkrete forventninger til foraeldrene, fx at de understotter deres barns sproglige
udvikling ved at tale, synge og laese med barnet?

> Hvordan ved foraeldrene, hvad de kommunale tilbud forventer af dem?

> Hvordan saetter de kommunale politikker pa berne- og ungeomradet en tydelig ramme
om henholdsvis foraeldrenes og kommunens ansvar?

> Hvordan er ledere og medarbejdere i kommunen med til lebende at udvikle, formidle og
forankre en strategi for samarbejdet med foraeldre om bern og unges laering, trivsel og ud-

vikling i de kommunale tilbud?

> Hvordan er foraeldrene i skole- og foraeldrebestyrelser med til lobende at udvikle en stra-
tegi for foraeldresamarbejdet og formidle og forankre den blandt alle foraeldre?

> Hvad er naeste skridt for at tydeliggore foreeldrenes og de kommunale tilbuds felles an-

svar for bern og unges lzering og trivsel?

> KL ANBEFALER

> Alle kommuner gennemforer en politisk dreftelse af, hvilke forventninger, de kom-
munale tilbud kan have til foraeldrene i samarbejdet om bernene og de unges lzering,
trivsel og udvikling — og af, hvad foraeldrene kan forvente i samarbejdet

> De kommunale tilbud afstemmer forventningerne til samarbejdet om bern og unges
lzering, trivsel og udvikling med forzeldrene, differentieret efter foraeldrenes baggrund
og ressourcer

> Foreeldrene tager aktivt medansvar for deres eget barns lzering, trivsel og udvikling og

for de fallesskaber, barnet indgar i




Samarbejdet med foraldre skal veaere tydeligt, ligevaerdigt og konkret

SAMARBEJDET
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MED FORZALDRE
SKAL VERE TYDELIGT,
LIGEVARDIGT OG

KONKRET

Der findes en del viden om, hvad det er vaesentligt at have fokus pa i samarbejdet med
forzeldre om berns lering og trivsel. Der er ogsa viden om, hvordan samarbejdet kan
ledes, organiseres og tilretteleegges, sd bade barn, forzldre og fagprofessionelle ople-
ver det som meningsfuldt. Denne viden skal i spil i praksis.

> HOVEDPOINTER

Det konkrete samarbejde mellem foraldre og fagprofessionelle ber kendetegnes ved at

» omfatte alle foraeldre og vaere differentieret i forhold til foreeldrenes baggrund og res-
sourcer

» vaere praeget af hoje forventninger til alle bern og foraeldre

> tage afsaet i bernenes og de unges konkrete og aktuelle behov for at lzere, trives og ud-
vikle sig

> bade handle om det enkelte barns og om bernegruppens laring og trivsel

> have fokus p3, at hjemmelaeringsmiljoet understetter arbejdet med leering i dagtilbud,
skole og overgang til ungdomsuddannelse.

Derfor er det vigtigt at

» understotte foraeldre konkret, fx ved at tydeliggere, hvad foraeldrene kan gore i forskel-
lige situationer med barnet

> "gribe” foraeldrene, ndr kontakten er der, fx nar sundhedsplejersken er pa beseg i hjem-
met, i hente/bringe-situationer i dagtilbud og nar foreeldrene deltager i meder og samta-
ler pa skolen

» inddrage tilgeengelige digitale lesninger som redskaber i og afsaet for dialogen

> de fagprofessionelle har kompetencer til at indgad i et systematisk og ligevaerdigt samar-
bejde med foraeldrene.

Viden fra forskning og undersegelser
Effektive indsatser i samarbejdet med
forzldre er bl.a. karakteriseret ved at:

e Begynde si tidligt som muligt

¢ Involvere bide foreldre og born og
mange forskellige indsatser

e [kke italeszette nogle familier som
problemfamilier

e Vare differentierede, herunder til-
passet kulturelle og sociale behov.

(Evangelou, 2016)

Forzldre eftersporger viden om, hvor-
dan de kan bidrage til barnets leering og
udvikling. Foraldrene vil gerne bidrage,
men mangler viden om, hvordan de bedst
muligt understotter deres barn. EVA har
ien undersogelse fundet, at foreeldre til
bern i daginstitutioner eftersporger mere
vejledning i at styrke deres barns trivsel,
udvikling og leering, end de oplever at fa
idag. De vil bl.a. gerne have vejledning
om barnets skoleparathed, leering, sociale
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relationer og sprog. Samtidig frabeder
flertallet af foraeldre sig at fa vejledning
om barnets primare omsorg og opdra-
gelse, herunder om kost, sevn og graenser.
Kortuddannede forzaldre og tosprogede
foreeldre er dog mere positive over for
vejledning om opdragelse og omsorg end
andre foraeldregrupper (EVA, 2016a).

Tidligere forskning viser, at et effektivt
samarbejde om barnets leering og udvik-
ling fremmes af, at de fagprofessionelle
giver specifikke og mélrettede informati-
oner til foreldrene (Goodall og Vorhaus,
2011).

Andre undersogelser viser, at fx leerernes
kompetencer har afgerende betydning
for samarbejdet med foraeldrene. Sprog-
lige, kulturelle og miljemaessige forskelle
i familierne skal medtankes i de fagpro-
fessionelles samarbejde med forzldrene
(Kofoed, 2013). Det er vaesentligt, at de
fagprofessionelle har kompetencer og
viden om, hvordan de bedst muligt kan
inddrage familiernes baggrund pa en dif-
ferentieret og inkluderende made.

Undersogelser har vist, at det i institu-
tioner er udbredt at tale om relationen
mellem foreeldre og fagprofessionelle pa
en mdde, der signalerer, at de fagprofes-
sionelle er eksperterne og foreldrene
er amatererne (Karlsson, 2006). Derud-
over er det vist, at selv om personalet
bestraber sig pa ikke at gare forskel pa
minoritets- og majoritetsfamilier, er der
stadig subtile médder, hvorpa forskellene
kommer til udtryk (Bundgaard og Gul-
lav, 2008).

De digitale lzeringsplatforme, som imple-
menteres i folkeskolen i disse dr, kan give
forzldre nye muligheder for at folge med
ibernenes skoledag. Flere foraeldre ser
frem til at kunne folge deres barns pro-
gression og fa viden om de neeste skridt i
forhold til barnets leering (EVA, 2016b).

Lovgivning om samarbejdet

mellem foraeldre og fagprofessionelle
Der findes kun lidt lovgivning om det
konkrete samarbejde mellem fagprofes-
sionelle og foraeldre.

Samarbejdet med foraldre skal vare tydeligt, ligevaerdigt og konkret

Det fremgér af dagtilbudslovens § 11 stk.
7, at foraeldre skal inddrages ved sprog-
vurderinger og at de skal have vejledning
om hjemmets statte til sproglig udvik-
ling.

Det fremgér af folkeskolelovens § 13 og
13b, at foraeldrene skal have regelmaessig
information om skolens syn pa elevens
udbytte af skolegangen. Det skal (bl.a.)
ske gennem digitale elevplaner. Af be-
kendtgerelsen om digitale elevplaner
fremgdr, at bdde medarbejdere, forzldre
og elever skal kunne skrive i elevplanen.

Eksempler pa det konkrete

samarbejde mellem forzldre

og fagprofessionelle

Foreeldreinddragelse i det

pedagogiske arbejde

I Neestved Kommune arbejder institutio-
nerne systematisk med at gge forzldre-
inddragelsen i det peedagogiske arbejde
og gore foreldrene bevidste om, hvor

og hvordan de kan understotte barnets
leering og udvikling. Indsatsen er politisk
forankret. Konkret betyder det, at der pa
institutionerne bliver afpreovet forskel-
lige former for foreldremoder og sam-
taler, som skal ge sammenhangen mel-
lem dagtilbud og hjem. De er opmaerk-
somme pé at arbejde differentieret, sa
ikke alle forzeldre far tilbudt det samme.
Fx er der et tilbud til feedre om at deltage
i en feedrecafé, hvor formalet er at styrke
kommunikationen med faedrene. Der ar-
bejdes med tilsvarende malrettede tiltag
til andre forzeldregrupper. For at disse
nye tiltag kan lykkes, er der behov for

at udvikle personalets kommunikation
med foraldre. Fokus er pd, hvordan der
tales om barnets leering og understottelse
i hjemmet samt gensidige forventninger
til samarbejdet herom.

Lokale aftaler om udvikling

af foreldresamarbejdet

I Randers indgdr forvaltningen lokale
aftaler med konkrete skoler og dagtil-
bud om at udvikle foraldresamarbejdet.
Konkret har det resulteret i tre spor for
samarbejdet, som bliver kaldt Foreldre
iSpil:

1. Foreldremaoder fra vuggestue til skole.
Der planlagges seks moder, hvor der
veksles mellem korte oplaeg og forzl-
dreaktivitet/debat mv. Tilgangen skal
vere levende og engagerende i mod-
setning til orienterende/belerende.
Hvert mode har sit fokusomréde.

2. Foreldresamtaler og overleveringer.
Forzldrene er oftest med ved overle-
veringer og fungerer som kulturbze-
rere fra institution til institution. Der
er ogsd udarbejdet et simpelt overle-
veringsskema, som foraeldrene kan
tage med sig i overgangene.

3. Broer, som hjelper bern med at for-
lade det gamle og vokse ind i det nye:

¢ Enlokal kanon med sange, histo-
rier/beger og rim/remser, der gar
igen hele vejen fra vuggestue/dag-
pleje til skolestart

¢ Strukturerede besog for og efter
overgangene

e Besogogudlan af medarbejdere
pa tveers af dagtilbud og mellem
skole og dagtilbud indgir som en
fast del af arbejdet i overgangen.
Flere omrader i Randers gnsker,
at udlanet skal gi over en leengere
tidsperiode, og det bliver sat i gang
som forseg i neermeste fremtid.

Foreeldrene har adgang til deres

barns elektroniske elevplan i den

digitale leringsplatform

I en leeringsplatform kan det paedagogi-

ske personale preesentere leeringsforlob

og faglige og alsidige leeringsmal for den
enkelte elev. Det er ogsd muligt at uploa-
de elevprodukter.

Flere kommuner, fx Aalborg og Syddjurs,
har i 2016 udarbejdet en videoguide, der
orienterer foraeldrene om, hvad de kan
finde under deres barns elevplan pa le-
ringsplatformen. Filmene understreger,
at skolerne er i en udviklingsfase, hvor
de eksperimenterer med, hvad der laeg-
ges pd leringsplatformen, og hvordan
den kan og skal bruges af medarbejdere,



forzldre og elever. Foraldrene bliver
gjort opmaerksomme p4, at den digitale
elevplan er dynamisk. Nar foreldrene
senere gir ind pd leeringsplatformen, vil
den fx vaere opdateret med markeringer
af, hvilke mal eleven nu har opnaet, og
der vil vere opstillet nye mal.

I Aalborg Kommune har skolerne en feel-
les forventning om, at foraeldrene som
minimum orienterer sigi deres barns
digitale elevplan forud for skole-hjem-
samtaler.

Foreeldreinddragelse med afscet i eleven

P4 Lagstrup skole i Viborg Kommune
har et leererteam tilrettelagt et forleb,
hvor eleverne sender sms’er eller sméd
film, som optages med mobiltelefonen,
til deres foreeldre. Her forteeller eleverne
om deres leeringsmal og beskriver, hvor-
dan foraldrene kan hjelpe dem med
det, de skal leere. Foraldrene oplever det
meget positivt at blive inddraget i deres
berns lering pd denne méde.

Foreeldrefernisering

P& Sophienborgskolen i Hillerod Kom-
mune har man udviklet konceptet forael-
drefernisering som et alternativ til tradi-
tionelle moder. Ved ferniseringen viser

eleverne deres foraldre, hvad de har lert.

Det er eleverne, der styrer samtalen, og
undervejs benytter de plancher, de selv
har lavet. Foraldrene bakker massivt op
om tiltaget. De szetter stor pris pé at fa et
konkret indblik i, hvad der foregar i sko-

len og kunne tale med deres bern om det.

Kompetenceudvikling

om dialog med foreeldre

Kebenhavns Kommune hari2015/16
gennemfort et kompetenceloft af ledere
og medarbejdere pa fire folkeskoler. Ind-
satsen havde fokus pa kommunikation
og dialog med foreldre, serligt i relation
til skole-hjem-samtalen. I forleengelse

af indsatsen bliver der udviklet kom-
munikative anbefalinger for skole-hjem-
samarbejdet og uddannet 15 tvaerfaglige
supportmedarbejdere, der skal bidrage
til at formidle og implementere anbefa-
lingerne pd kommunens gvrige skoler.

Samarbejdet med foraldre skal vaere tydeligt, ligevaerdigt og konkret 1 1
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> REFLEKSIONSSP@RGSMAL

> Hvordan er det muligt for alle foraeldre at deltage aktivt i samarbejdet om deres barns lze-
ring og trivsel?

> Hvordan er samarbejdet differentieret med afsaet i barnets og foraeldrenes behov og
muligheder? Hvilke tiltag findes fx i forhold til samarbejdet med forzeldre til saerligt talent-

fulde bern og til foraeldre i udsatte positioner?

> Hvordan ved foraeldrene, om de er velkomne til at deltage i dagtilbuddets og skolens
hverdag?

> Hvordan understetter ledelsen i fx dagtilbud og folkeskole samarbejdet med foraeldrene?

> Hvilken viden har kommunen om foraeldrenes oplevelse af samarbejdet, fx fra bruger-
tilfredshedsundersegelser?

> Hvordan understettes samarbejdet med forzeldrene digitalt?

> Hvordan klaeder de kommunale tilbud foraeldre og medarbejdere pa til at udnytte de
digitale muligheder i samarbejdet om barnets laering og trivsel?

> | hvilken udstraekning tager skolebestyrelsernes principper for samarbejdet mellem skole
og hjem hejde for, at samarbejdet i stigende grad understettes digitalt?

> Hvad er naeste skridt i at videreudvikle et tydeligt, ligeveerdigt og konkret samarbejde?

> KL ANBEFALER

> Samarbejdet med foraeldrene er tydeligt, konkret og ligeveerdigt og tager afsaet i bor-
nenes og de unges aktuelle behov for at lzere, trives og udvikle sig

> Samarbejdet med foraeldrene har fokus p3, at alle bern og unge bliver sa dygtige, som
de kan. De gzelder bade de bern og unge, der har let ved at lzere og dem, der oplever
udfordringer

> Samarbejdet mellem foraeldre og fagprofessionelle giver alle foraeldre mulighed for
aktivt at bidrage til deres barns laering, trivsel og udvikling — med afsaet i foraeldrenes
baggrund og ressourcer

> De fagprofessionelle har gennem deres grunduddannelser og eventuelt efterfelgende
kompetenceudvikling opnaet kompetencer til at indga i et systematisk og ligeveerdigt
samarbejde med foraeldrene
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BRUG FOR

TYDELIG KOMMUNAL
SAMMENHZANG

| SAMARBEJDET

MED FORZALDRE

Mange kommuner har et mal om at skabe sammenhzng i indsatsen pa 0-18-drsomra-
det. I den forbindelse er foraeldrene en vigtig samarbejdspartner hele vejen igennem.
Der er brug for tydelig kommunal sammenhzng i samarbejdet med foreldre.

> HOVEDPOINTER

En tydelig kommunal sammenhang i samarbejdet med foraeldre kommer til udtryk ved, at

» samarbejdet med forzeldrene begynder, ndr graviditeten er indtruffet, og de vordende
foraeldre meder de kommunale tilbud til familier

> der er en klar bevidsthed om foraeldrenes betydning samt et faelles afsaet og sprog for et
ligevaerdigt samarbejde med foraeldre pa tveers af de kommunale tilbud

> sammenhangen i samarbejdet med forzeldrene viser sig, bade nar barnet i lebet af sin
opvaekst skifter fra dagtilbud til skole og fra skole til ungdomsuddannelse. Men det viser
sig ogsa i den konkrete tilgang til et barn eller en bernegruppe, som fx dagtilbud, sund-
hedspleje og det specialiserede berneomrade samarbejder om pa et givet tidspunkt

> de kommunale tilbud samarbejder, sa bern og foraeldre skal forholde sig til faerrest mu-
lige fagprofessionelle voksne og tilbud ad gangen

» kompetenceudvikling om samarbejde med foraeldre taenkes pa tvaers af faggrupper og
tilbud

> relevant viden om bern og familier deles mellem de ansvarlige fagprofessionelle i videst
muligt omfang

> hvis et barn bade har en social handleplan og en elevplan/uddannelsesplan, taenkes pla-
nerne sammen og understotter hinanden.

Viden fra forskning og undersegelser
Der er ikke gennemfort megen forskning
i kommunal sammenhang i foraeldre-
samarbejdet. Den tilgaengelige viden
handler om konkrete overgange og peger
pé, at det fremmer berns leering og triv-
sel, at der er sammenhzng i tilgangen til
foreldresamarbejdet.

International forskning viser, at det er
hensigtsmassigt med en felles strategi,
hvor der er velovervejede og ensartede
tilgange til, hvordan foreldrene kan del-
tage og engagere sig (Goodall og Vorhaus,
2011).

Dansk forskning har flere gange under-
segt borns overgange fra fx dagtilbud til
skole. Her papeges det, at der grundleeg-
gende mangler sammenhaeng i forstael-
sen af de kommunale tilbuds felles opga-
ve i forhold til barnet — og dermed ogsa i
forhold til foraldrene (Larsen, 2014).



I den konkrete overgang fra bernehave
til skole er der et stort positivt potentiale
for, at barnet kan udvikle sig og lere.
Men pa den anden side er der ogsa risiko
for usikkerhed og kompetencetab. Hvor-
dan det gér for barnet athanger af sam-
arbejdet rundt om barnet. I forskningen
argumenteres der derfor for, at desto
bedre samarbejde, der er mellem de
voksne, der omgiver barnet, desto bedre
overgange (Larsen, 2014).

Lovgivning om sammenhznge

i samarbejdet med forzeldre

Bade serviceloven og dagtilbudsloven
har fokus pd at skabe sammenhang i de
kommunale tilbud til bern og foreldre.

Det fremgér af serviceloven § 19, stk. 2,
at kommunalbestyrelsen skal udarbejde
en sammenhzngende bornepolitik, der
sikrer sammenhzngen mellem det ge-
nerelle og forebyggende arbejde og den
malrettede indsats over for bern og unge
med behov for sarlig stotte.

I dagtilbudsloven er der fokus pa at
skabe sammenhzng og kontinuitet mel-
lem dag-, fritids- og klubtilbud samt
andre socialpaedagogiske fritidstilbud og
pa at gore overgange mellem tilbuddene
sammenhangende og alderssvarende
udfordrende for bernene (dagtilbudslo-
vens § 1, stk. 4).

Derudover fremgar det, at dagtilbuddene
isamarbejde med foraeldrene skal sikre
en god overgang til skole ved at udvikle
og understotte grundleggende kompe-
tencer og lysten til at lere. Endelig skal
dagtilbud i samarbejde med skolerne
skabe en sammenhzngende overgang til
skole og fritidstilbud (dagtilbudsloven §
7,stk. 5).

Folkeskoleloven har ikke et tilsvarende
fokus pa at skabe sammenhaeng til dag-
tilbuddene, heller ikke i forhold til forael-
drene. Derimod har folkeskoleloven og
vejledningsloven fokus p3, at foreldrene
skal inddrages i vejledningsindsatsen ved
overgang til ungdomsuddannelse.

Brug for tydelig kommunal sammenhang i samarbejdet med foraeldre
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Eksempler pa sammenhzenge

i samarbejdet med forzldre
Foreldrekurser

Mange kommuner udbyder forzeldre-
kurser, ofte i samarbejde mellem den
offentlige, den private og den frivillige
sektor. I Holstebro Kommune bliver alle
forstegangsforaeldre tilbudt fodsels- og
forberedelseskurset Familie med Hjerte.
Indholdet er oplaeg og diskussion om fx
graviditet, fadsel, fars rolle/ mors rolle,
parforholdets betydning for barnets
trivsel, barnets ern@ring samt sprog-
lige og sansemotoriske udvikling, start i
dagtilbud, opdragelse mm. Familie med
Hjerte fungerer som en indgang, hvor
familier moder forskellige undervisere
fra bdde kommune (sundhedsplejerske,
socialradgiver, peedagog, psykolog, fy-
sioterapeut, tale/herekonsulent), region
(jordemoder) og frivillige fra det private
erhvervsmarked (jurist/advokat). Mdlet
er, at familien oplever ssmmenhaengiin-
formationer og vejledning og koordine-
ring mellem forskellige indsatser. Familie
med Hjerte understotter ogsa etablering
af foreldrenetverk, som muligger gensi-
dig stette og erfaringsudveksling famili-
erne imellem. Netvaerkene bestdr af 8-10
familier og kerer fra uge 26 i graviditeten
og frem til barnet fylder 1,5 ar. En fast
sundhedsplejerske folger gruppen gen-
nem forlgbet. Erfaringerne er positive
og kommunen har over 95 % deltagelse
blandt alle forstegangsfodende.

Feelles forstdelse af vigtige

kompetencer for 0-16-drige

Hedensted Kommune har udviklet ma-
terialet KLAR til leering, som henvender
sig til forzldre og fagprofessionelle med
ansvar for 0-16-arige. KLAR til leering be-
skriver syv vigtige kompetencer:

e Robusthed

e Behovsudsattelse

e Nysgerrighed

¢ Vedholdenhed

e Automatisering

e Selvregulering/selvdisciplin

¢ Gode omgangsformer.

Pa www.klartillaering.dk kan foraeldre og
fagprofessionelle gi ind under en kom-
petence og laese, hvordan de konkret kan

Brug for tydelig kommunal sammenhang i samarbejdet med foraldre

understotte barn og unge med at opné
kompetencerne, differentieret efter bar-
nets alder. Om kompetencen robusthed
star der fx i forhold til det 6-9-arige barn,
at foraeldrene kan rose barnet for at ove
sig pa det, der er svert, og at fagprofes-
sionelle kan tilrettelaegge aktiviteter med
passende udfordringer og stotte barnet i
at vere sd selvhjulpent som muligt.

Samarbejde med forceldre om

vejledning om uddannelse og erhverv

I projektet "Udsyn i skolen” har 17 skoler
afprevet forskellige typer samarbejde
med forzldre om valg af uddannelse

> REFLEKSIONSSP@RGSMAL

og erhverv. Pa en skole skulle eleverne
lave et stamtra over uddannelses- og
erhvervshistorien i deres egen familie

to generationer tilbage. Opgaven gav an-
ledning til, at eleverne droftede uddan-
nelses- og erhvervsvalg med deres forzel-
dre. Pd en anden skole har man arbejdet
systematisk med, at forzldre formidler
viden og erfaringer om deres uddannelse
ogerhverv til andre elever i klassen. Pa
en tredje skole har man afprovet en café-
model som led i et foraeldremede, hvor
UU-vejlederen holdt oplaeg om uddan-
nelsessystemet. Modellen sikrede, at alle
foreeldre reflekterede og kom til orde.

> Hvilke faelles mal for bernenes laering, trivsel og udvikling geelder pa tvaers af de kommu-
nale tilbud? Fx mal om sociale kompetencer, forandringsrobusthed og vedholdenhed?

> Hvad er falles for tilgangen til samarbejdet med foraeldrene pa tveers af de kommunale

tilbud?

> Hvordan ved dagtilbuddene og skolen, hvordan sundhedsplejen samarbejder med for-
aldrene om berns lzering, udvikling og trivsel?

> Hvordan samarbejder folkeskolen, UU og ungdomsuddannelserne om at tydeliggere
forventninger til foraeldrene og understette foreeldreansvaret i overgangen til ungdoms-

uddannelserne?

> Hvordan kan sammenhaeng i foreeldresamarbejdet pa tveers af de kommunale tilbud

understottes digitalt?

> Hvordan kan kommunen na foraeldrene pa andre mader end gennem de fagprofessionel-
le i de kommunale tilbud? Kunne fx foreninger, kulturliv, frivillige organisationer og andre

indgd i partnerskaber?

> Hvad er det naeste skridt for at udvikle foraeldresamarbejdet pa tvaers af kommunale tilbud?

> KL ANBEFALER

> Det er et politisk og ledelsesmaessigt ansvar, at der er en tydelig sammenhzng i de
kommunale tilbuds samarbejde med foraeldre

> Relevant viden om bern og familier deles i videst muligt omfang pa tveers af de kom-
munale tilbud for at kvalificere det konkrete samarbejde med foraeldrene om deres
bern og unges lzering, trivsel og udvikling
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